A qui de droit, Le 7 mai 2008

Objet : Lettre d’appui pour les conférences de Nadine Lajoie

Madame, monsieur,

Je travaille en service social depuis plus de quinze années. J'ai cotoyé toutes sortes de
clientéles, en travail de rue auprés des plus démunis, avec des détenus en semi-liberté, en
prévention de la violence dans les relations amoureuses des jeunes, en éducation et
prévention de la toxicomanie auprés des éléves du cycle secondaire en institutions privées et

publiques et finalement, depuis 4 ans, j'interviens a I'éducation des adultes.

J'ai assisté a beaucoup de conférences, qui ont été pour moi sources d’inspiration. A
quelques reprises, jai été particulierement touché par les propos et le message véhiculé par
les interlocuteurs. Le 30 avril 2008, dans le cadre d’'une activité du Réseau des Femmes
d’Affaires du Québec, jai eu le plaisir et le privilege d’assister a la conférence de Nadine
Lajoie, les 7+1+1 Trucs pour vivre a 200 km/heure. Le dynamisme, la transparence et
I'aspect humain de Nadine Lajoie m’ont vraiment rejoint, elle a su, au cours de cet atelier,
allumer en moi et auprés des autres participants(es) une motivation et un sens de

'accomplissement de soi et de nos réves les plus fous.

Souhaitant longue vie a ce courant de vie exceptionnel, je recommande donc cette
conférence, facilement adaptable a toute clientéle, selon les objectifs désirés : Motivation -

Confiance en soi - Réalisation de soi — Créativité et surtout... la découverte d’'un sens a sa

vie |
Affectueusement,
N
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